
ÁREA DE LENGUA. UNIDAD 7 Y 8.  
 
Nombre: _____________________________________ Fecha: __________________  

 

Lee varias veces la receta y después contesta a las 
siguientes preguntas. Si no sabes la respuesta la puedes 
buscar en la receta. 

RECETA DE COMPOTA DE MANZANA 

INGREDIENTES 

 Tres manzanas.                           

 Una cucharada de azúcar. 

 Un trozo de cáscara de limón. 

 Una ramita de canela. 

PREPARACIÓN 

 Primero se pelan las manzanas, se cortan en trozos 
y se les quita el corazón. 

 Luego se ponen a cocer, cubiertas de agua, con el 
azúcar, la canela y la cáscara de limón, durante 
media hora. 

 Por último, se retira la compota del fuego y, antes 
de servirla, se desechan la cáscara de limón y la 
rama de canela.  
 

1. ¿Qué se necesita para hacer una compota de manzana?  
 
Se necesita  
 
 
 
 

2. ¿Cuánto tiempo tiene que cocer la mezcla? Contesta.  
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3. ¿Qué es el corazón de una manzana? 
 
 
La piel           El centro.              

 

4. ¿Cómo se hace la compota de manzana? Une con distintos 
colores. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Escribe el nombre de otro postre que se elabore con frutas. 
 
 
 
 

 ¿Qué ingredientes tiene ese postre? 

 

 
 

 
PRIMERO 
 
LUEGO 
 
POR ÚLTIMO 

 

se ponen a cocer, cubiertas de agua, 

con el azúcar, la canela y la cáscara 

de limón, durante media hora.  

se pelan las manzanas, se cortan en  

trozos y se les quita el corazón. 

Se retira la compota del fuego y, antes de 

servirla, se desechan la cáscara de limón 

Y la ramita de canela. 

 


